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生活困窮や就労支援に関する相談

電話
　  022-368-1405

受付時間
月曜日から金曜日
8時30分～17時15分

電話
　  022-368-6300

受付時間
月曜日から金曜日
8時30分～17時15分

電話
　  022-794-7510

相談時間
月曜日から金曜日
9時30分～16時00分

電話
　  022-389-0860

相談時間
月曜日から金曜日
9時00分～16時30分

介護に関する相談

電話
　  022-368-1497

受付時間
月曜日から金曜日
8時30分～17時

多賀城市中央2丁目1-1

名　称 電話等 内　容

多賀城市東田中2丁目40-32

ハローワーク（地域職業相談室） 就職に関する相談

多賀城市中央2丁目25-3

多賀城ロジュマンG棟1階

多賀城市役所
介護・障害福祉課介護保険係

介護保険全般について
の相談

トゥインクル多賀城 就労支援に関すること

多賀城市自立相談支援窓口
（社会福祉課）

住居、就労、家計管理
など、生活困窮に関す
ること

多賀城市社会福祉協議会

多賀城市中央2丁目1-1

名　称 電話等 内　容

生活費などの貸付相談
に関すること

多賀城市中央2丁目1-1
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介護に関する相談

電話
　  022-368-1498

受付時間
月曜日から金曜日
8時30分～17時

電話
　  022-309-3950

受付時間
月曜日から金曜日
8時30分～17時

電話
　  022-368-6350

受付時間
月曜日から金曜日
8時30分～17時

電話
　  022-363-4055

受付時間
月曜日から金曜日
8時30分～17時

福祉に関する相談

電話
　  022-368-1478

受付時間
月曜日から金曜日
8時30分～17時

内　容名　称 電話等

多賀城市役所
介護・障害福祉課介護支援係

認知症関係、成年後
見、権利擁護、虐待な
どについての相談

多賀城市中央2丁目1-1

名　称 電話等 内　容

西部地域包括支援センター

多賀城市高橋4丁目24-1

多賀城市役所
介護・障害福祉課障害福祉係

身体・知的・精神障害
者になったときの相談
と手帳交付

東部地域包括支援センター

多賀城市下馬4丁目1-33

高齢者のさまざまな困
りごとについての総合
相談

中央地域包括支援センター

多賀城市中央2丁目1-1

多賀城市中央2丁目1-1
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子どもの発達に関することなどの相談

電話
　  022-365-2861

受付時間
月曜日から金曜日
8時30分～17時15分

子育てに関する相談

電話 （親子保健係）
　  022-368-1109

受付時間
月曜日から金曜日
8時30分～17時15分

電話 （家庭支援係）
　  022-368-1108

受付時間
月曜日から金曜日
8時30分～17時15分

電話
　  022-355-7085

受付時間
水、祝日の翌日を除く日
9時00分～16時30分

電話
　  022-368-9887

受付時間
土日祝除く日
9時30分～16時00分

多賀城市市役所
子ども家庭課

（こども家庭センター） 多賀城市中央2丁目1-1

DVや家庭内の人間関
係、児童の養育のこと
など

育児、発達、遊び、
保護者自身のことなど

すくっぴーひろば
（地域子育て相談機関）

育児、発達、遊び、
保護者自身のことなど

多賀城市中央2丁目8-1

基幹保育所
（志引保育所）

多賀城市東田中2丁目30-8

名　称 電話等 内　容

健康管理、育児、
発育、発達、栄養、歯
のことなど

多賀城市中央2丁目1-1

多賀城駅北ビルB棟2階

名　称 電話等 内　容

児童発達支援センター
「太陽の家」

子どもの発達に関すること
などの相談を行い、子ども
の状況を把握し、必要な支
援へつなぐ

専門職（心理士・言語聴覚
士・作業療法士）による専
門職相談の実施

多賀城市伝上山1丁目1-3
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子育てに関する相談

電話
　  022-794-7253

受付時間
土日祝除く日
9時30分～16時00分

基幹保育所
（桜木保育所）

育児、発達、遊び、
保護者自身のことなど

多賀城市桜木2丁目4-2-206号

＊くわしくは市担当部署へ連絡もしくは市のホームページをご覧ください。

名　称 電話等 内　容



子ども110番の家 協力事業所
地域の力で 子どもの笑顔を守ろう
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NO. 事業所名等 住 所 電 話 中学校

1 玉川寺 多賀城市市川字城前27 022-368-0963 【第二中学校区】

2 ㈱千葉重機 多賀城市市川字城前77 022-368-0715 【第二中学校区】

3 ベストフードはちや 多賀城市浮島字赤坂39 022-368-4014 【第二中学校区】

4 浮島歯科クリニック 多賀城市浮島一丁目12-10 022-368-2201 【第二中学校区】

5 横山輪業商会 多賀城市浮島二丁目1-1 022-368-1773 【第二中学校区】

6 ㈱ベルシステム 多賀城市浮島二丁目3-26 022-368-5565 【第二中学校区】

7 社会福祉法人あゆみ会浮島保育所 多賀城市浮島二丁目10-1 022-368-0440 【第二中学校区】

8 ファミリーマート多賀城山王店 多賀城市山王字山王二区51-2 022-368-3021 【第二中学校区】

9 カットハウスＨＩＫＯ 多賀城市高橋一丁目1-7 022-368-9836 【第二中学校区】

10 伏見商店 多賀城市高橋二丁目1-15 022-368-3406 【第二中学校区】

11 ファミリーマート多賀城高橋二丁目店 多賀城市高橋二丁目12-8 022-389-1258 【第二中学校区】

12 みやぎ生協高砂店 多賀城市高橋二丁目17-3 022-389-1710 【第二中学校区】

13 ㈲熊谷酒店 多賀城市高橋二丁目19-15 022-368-3679 【第二中学校区】

14 理容ヤング 多賀城市高橋二丁目20-4 022-368-9343 【第二中学校区】

15 ソフトバンク多賀城 多賀城市高橋四丁目2-3 022-389-0251 【第二中学校区】

16 多賀城高橋郵便局 多賀城市高橋四丁目12-6 022-368-6898 【第二中学校区】

17 介護老人保健施設リハビリパークみやび 多賀城市高橋四丁目17-16 022-309-2333 【第二中学校区】

18 セブンイレブン多賀城高橋店 多賀城市高橋四丁目18-15 022-309-5445 【第二中学校区】

19 特別養護老人ホーム「多賀城苑」 多賀城市高橋四丁目24-1 022-309-3881 【第二中学校区】

20 山王地区公民館 多賀城市南宮字毛上28 022-368-6192 【第二中学校区】

21 浦山理容所 多賀城市南宮字町35 022-368-0803 【第二中学校区】

22 仙台農業協同組合南宮支店 多賀城市南宮字町72-2 022-368-2519 【第二中学校区】

23 ＪＡ仙台多賀城農具センター 多賀城市南宮字伊勢98 022-368-4128 【第二中学校区】

24 ㈱フジコー商事 多賀城市新田字南関合34-10 022-368-7690 【第二中学校区】

25 セブンイレブン多賀城新田店 多賀城市新田字新後5-1 022-368-0871 【第二中学校区】
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NO. 事業所名等 住 所 電 話 中学校

26 美容室オリーブ 多賀城市新田字西10-1 022-368-8439 【第二中学校区】

27 発向興業㈱ 多賀城市新田字中225-1 022-368-0531 【第二中学校区】

28 西部児童センター 多賀城市新田下1-1 022-368-4142 【第二中学校区】

29 多賀城市あかね保育所 多賀城市新田字下207 022-368-9154 【第二中学校区】

30 せいがん幼稚園 多賀城市新田字下216 022-368-2180 【第二中学校区】

31 加藤丸八土地家屋調査士事務所 多賀城市中央一丁目1-2 022-368-2121 【高崎中学校区】

32 よこたや酒店 多賀城市中央一丁目7-2 022-368-1562 【高崎中学校区】

33 マルワ電気 多賀城市留ｹ谷二丁目6-39 022-364-7801 【高崎中学校区】

34 BARBER TAKAGI 多賀城市東田中二丁目1-1 022-368-1185 【高崎中学校区】

35 二階堂表具店 多賀城市東田中二丁目5-23 022-368-2929 【高崎中学校区】

36 Ａｌｌａ Ｍｉａ 多賀城市城南一丁目7-19 022-368-0112 【高崎中学校区】

37 ミニストップ多賀城城南店 多賀城市城南一丁目11-38 022-309-8403 【高崎中学校区】

38 サンキュー（3Q）カット城南店 多賀城市城南一丁目19-27 022-368-1739 【高崎中学校区】

39 ヤマザワ多賀城店 多賀城市城南二丁目14-7 022-389-0066 【高崎中学校区】

40 ＤＣＭ城南店 多賀城市城南二丁目14-34 022-389-0761 【高崎中学校区】

41 多賀城高崎幼稚園 多賀城市城南二丁目21-1 022-368-0949 【高崎中学校区】

42 ミニストップ多賀城高崎店 多賀城市高崎一丁目1-3 022-309-5226 【高崎中学校区】

43 赤井梨園 多賀城市高崎一丁目16-3 022-368-1465 【高崎中学校区】

44 カットスタジオアニー 多賀城市高崎二丁目1-1 022-368-0918 【高崎中学校区】

45 東北学院幼稚園 多賀城市高崎三丁目7-7 022-368-8600 【高崎中学校区】

46 セブンイレブン多賀城高崎３丁目店 多賀城市高崎三丁目24-7 022-389-2370 【高崎中学校区】

47 高崎簡易郵便局 多賀城市東田中一丁目2-40 022-368-4529 【高崎中学校区】

48 志引保育所 多賀城市東田中二丁目30-8 022-368-9887 【高崎中学校区】

49 亀喜寿司 多賀城市東田中二丁目30-10 022-368-6023 【高崎中学校区】

50 プラザまつもと 多賀城市東田中二丁目31-20 022-368-1715 【高崎中学校区】
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NO. 事業所名等 住 所 電 話 中学校

51 東田中そろばん教室 多賀城市東田中二丁目36-9 022-368-8513 【高崎中学校区】

52 ロジュマン管理センター 多賀城市東田中二丁目40-25 022-367-4110 【高崎中学校区】

53 ロジュマンＡ棟管理室 多賀城市東田中二丁目40-26 022-366-7603 【高崎中学校区】

54 セブンイレブン多賀城町前店 多賀城市町前二丁目2-3 022-366-7115 【高崎中学校区】

55 マクドナルド多賀城店 多賀城市町前二丁目2-12 022-366-2530 【高崎中学校区】

56 洋服の青山多賀城店 多賀城市町前二丁目3-2 022-363-0150 【高崎中学校区】

57 サイクルベースあさひ多賀城店 多賀城市町前三丁目1-3 022-361-9866 【高崎中学校区】

58 角田商店 多賀城市町前三丁目2-3 022-362-8935 【高崎中学校区】

59 ペットワールドアミーゴ多賀城店 多賀城市町前三丁目5-50 022-355-5338 【高崎中学校区】

60 ブックスなにわ 多賀城市八幡一丁目2-34 022-393-7227 【高崎中学校区】

61 焼肉ＹＯＳＨＩＤＡ 多賀城市八幡二丁目5-10 022-362-1920 【高崎中学校区】

62 時計のコンノ 多賀城市八幡二丁目8-20 022-363-2563 【高崎中学校区】

63 スズキ酒店 多賀城市八幡二丁目8-30 022-365-7606 【高崎中学校区】

64 （株）多賀商店 多賀城市八幡二丁目15-19 022-365-1510 【高崎中学校区】

65 塩釜地区消防事務組合多賀城消防署
多賀城市八幡字一本柳117-
17

022-355-9704 【高崎中学校区】

66 ファソン・ドゥ・ドイ 多賀城市下馬一丁目1-7 022-362-3622 【多賀城中学校区】

67 クリーニング専科ナカザワ 多賀城市下馬二丁目1-2 022-362-5432 【多賀城中学校区】

68 ファッションハウスみうら 多賀城市下馬二丁目5-31 022-363-2369 【多賀城中学校区】

69 キクヤ靴店 多賀城市下馬二丁目7-24 022-362-1929 【多賀城中学校区】

70 目黒不動産㈲ 多賀城市下馬五丁目1-2 022-363-1509 【多賀城中学校区】

71 新富旅館 多賀城市桜木一丁目1-28 022-364-8921 【多賀城中学校区】

72 ホテルキャッスルプラザ多賀城 多賀城市桜木一丁目1-60 022-367-1111 【多賀城中学校区】

73 ヘアー＆リラックス・アべ 多賀城市桜木一丁目2-7 022-367-1788 【多賀城中学校区】

74 セブンイレブン多賀城桜木店 多賀城市桜木三丁目3-36 022-366-1144 【多賀城中学校区】

75 プチトリアノン 多賀城市桜木三丁目3-50 022-364-2238 【多賀城中学校区】
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NO. 事業所名等 住 所 電 話 中学校

76 ヘアーファクトリー・ハートランド 多賀城市桜木三丁目8-26 022-364-4919 【多賀城中学校区】

77 ちょっと寄り道 ほほえみ 多賀城市桜木一丁目1-56 090-2603-6757 【多賀城中学校区】

78 ＪＲ東日本（株）多賀城駅 多賀城市中央二丁目7-1 022-362-9514 【多賀城中学校区】

79 みやぎ生協多賀城店 多賀城市中央三丁目11-1 022-368-8577 【多賀城中学校区】

80 鈴木工務店 多賀城市中央三丁目19-4 022-368-9037 【多賀城中学校区】

81 ささき 寝装店 多賀城市伝上山一丁目11-3 022-364-3567 【多賀城中学校区】

82 ヤマト運輸 多賀城市伝上山一丁目16-12 022-365-6111 【多賀城中学校区】

83 理容千葉 多賀城市伝上山二丁目7-5 022-362-8087 【多賀城中学校区】

84 はちみつ屋 多賀城市伝上山二丁目12-12 090-1933-7155 【多賀城中学校区】

85 理容まこと 多賀城市伝上山二丁目16-24 022-364-0216 【多賀城中学校区】

86 消費者マートささはら 多賀城市伝上山二丁目28-1 022-362-9470 【多賀城中学校区】

87 川嶋シート 多賀城市伝上山三丁目1-31 022-365-3553 【多賀城中学校区】

88 あとりえＦｕｊｉ 多賀城市伝上山三丁目4-20 022-363-2471 【多賀城中学校区】

89 ことぶき美容室 多賀城市伝上山三丁目8-20 022-363-2261 【多賀城中学校区】

90 アーバ・タカショウ 多賀城市伝上山三丁目10-40 022-365-9206 【多賀城中学校区】

91 今野商店 多賀城市伝上山三丁目16-1 022-362-9380 【多賀城中学校区】

92 リフレッシュサロンフォンテイズミカワ 多賀城市留ｹ谷三丁目2-16 022-368-0062 【多賀城中学校区】

93 ㈲吉野屋酒店 多賀城市八幡三丁目3-16 022-362-0791 【多賀城中学校区】

94 岡崎洋服店 多賀城市八幡三丁目4ｰ51 022-364-1771 【多賀城中学校区】

95 ㈱鈴喜 多賀城市八幡四丁目6-30 022-362-0576 【多賀城中学校区】

96 ホワイト急便 多賀城市八幡四丁目7-74 022-363-2715 【多賀城中学校区】

97 ヘアサロンＦｕｊｉ 多賀城市下馬三丁目22-2 022-363-0833 【多賀城中学校区】

98 樅の木ゴルフガーデン 多賀城市下馬三丁目30-1 022-364-3826 【多賀城中学校区】

99 ギフトショップ１年３組 多賀城市下馬四丁目1-25 022-364-3802 【多賀城中学校区】

100 創価学会多賀城文化会館 多賀城市丸山一丁目75-4 022-366-1775 【多賀城中学校区】



子ども110番の家 協力事業所
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NO. 事業所名等 住 所 電 話 中学校

101 下馬郵便局 多賀城市下馬四丁目16-20 022-362-9789 【多賀城中学校区】

102 リビングハウスもんま 多賀城市下馬五丁目4-21 022-362-2753 【多賀城中学校区】

103 石橋茶舗 多賀城市下馬五丁目5-25 022-363-0262 【多賀城中学校区】

104 セブンイレブン多賀城下馬店 多賀城市下馬五丁目7-5 022-362-1607 【多賀城中学校区】

105 そば処寿々喜支店 多賀城市栄一丁目5-43 022-362-5157 【多賀城中学校区】

106 宮城りんかいアスコン（株） 多賀城市栄二丁目2-217-6 022-364-3586 【多賀城中学校区】

107 理容西條 多賀城市桜木二丁目1-27 022-364-4030 【多賀城中学校区】

108 ミートショップ石垣 多賀城市桜木二丁目1-30 022-364-6539 【多賀城中学校区】

109 多賀城びっくり市 多賀城市桜木二丁目2-59 022-362-6592 【多賀城中学校区】

110 理容松崎 多賀城市鶴ｹ谷二丁目5-14 022-366-5688 【多賀城中学校区】

111 ファミリーマート多賀城鶴ヶ谷店 多賀城市鶴ｹ谷二丁目18-7 022-361-6630 【多賀城中学校区】

112 あやめ調剤薬局 多賀城市鶴ｹ谷二丁目19-20 022-364-0709 【多賀城中学校区】

113 サカイ理容 多賀城市鶴ｹ谷二丁目28-16 022-364-7054 【多賀城中学校区】

114 Ｙ’ｓシステム 多賀城市鶴ｹ谷二丁目34-22 080-1654-6923 【多賀城中学校区】

115 佐藤酒店 多賀城市鶴ｹ谷三丁目8-2 022-364-4031 【多賀城中学校区】

116 食道苑 多賀城市丸山一丁目4-3 022-367-0065 【多賀城中学校区】

117 塩釜聖書バプテスト教会 多賀城市笠神二丁目11-45 022-362-7468 【多賀城中学校区】

118 セブンイレブン多賀城明月店 多賀城市明月一丁目1-86 022-364-5530 【多賀城中学校区】

119 白石クリーニング 多賀城市明月一丁目3-55 022-362-7532 【多賀城中学校区】

120 多賀城明月郵便局 多賀城市明月一丁目5-15 022-366-4113 【多賀城中学校区】

121 第一油業株式会社 多賀城市明月一丁目172-1 090-3753-9268 【多賀城中学校区】

122 多賀城郵便局 多賀城市中央二丁目1-1 022-368-3470 【多賀城中学校区】

123 本郷クリーニング店 多賀城市大代一丁目1-29 022-362-7081 【東豊中学校区】

124 有限会社河野建築設計事務所
多賀城市大代二丁目2-10 -
1F

022-794-7411 【東豊中学校区】

125 鎌田オートサイクル 多賀城市大代一丁目3-9 022-362-2446 【東豊中学校区】



子ども110番の家 協力事業所
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NO. 事業所名等 住 所 電 話 中学校

126 ファミリーマート多賀城大代店 多賀城市大代一丁目3-18 022-361-4033 【東豊中学校区】

127 大代郵便局 多賀城市大代一丁目3-30 022-362-9786 【東豊中学校区】

128 ㈲ミートショップさくらい 多賀城市大代一丁目8-5 022-362-1249 【東豊中学校区】

129 ㈱小野屋酒店 多賀城市大代一丁目9-2 022-362-1681 【東豊中学校区】

130 とりふじ弁当大代店 多賀城市大代二丁目2-23   022-367-3086 【東豊中学校区】

131 とんぼ 多賀城市大代二丁目4-15 022-361-1788 【東豊中学校区】

132 ヘアーショップＯＮＥＰＩＥＣＥ 多賀城市大代二丁目4-20 022-385-6145 【東豊中学校区】

133 渡邉金物店 多賀城市大代三丁目3-27 022-367-1123 【東豊中学校区】

134 グループホーム貞山みよりの家 多賀城市大代三丁目7-72 022-361-5167 【東豊中学校区】

135 （有）キーセンター カギハシ 多賀城市大代三丁目8-70 022-365-0110 【東豊中学校区】

136 Tabist 大代いとう 多賀城市大代四丁目6-25 022-362-0801 【東豊中学校区】

137 介護老人保健施設恵愛ホーム 多賀城市大代五丁目1-2 022-366-7117 【東豊中学校区】

138 おおしろファミリークリニック 多賀城市笠神四丁目8-3 022-762-6560 【東豊中学校区】

139 柏幼稚園 多賀城市大代五丁目17-50 022-362-0732 【東豊中学校区】

140 大代地区公民館 多賀城市大代五丁目1-46 022-364-8442 【東豊中学校区】

141 ㈲イトー光熱 多賀城市大代五丁目2-2 022-362-4389 【東豊中学校区】

142 ネオハイツ多賀城東管理室 多賀城市大代五丁目7-50 022-362-5916 【東豊中学校区】

143 美容室Ｂｅ．パレット 多賀城市大代五丁目9-15 022-364-0797 【東豊中学校区】

144 ㈲跡辺工業 多賀城市大代六丁目1-27 022-364-3372 【東豊中学校区】

145 ヘアーサロンスワン 多賀城市笠神一丁目7−35 022-362-7670 【東豊中学校区】

146 美容室パーマヤ 多賀城市笠神一丁目8-15 022-364-7270 【東豊中学校区】

147 ファミリーマート多賀城笠神店 多賀城市笠神二丁目134 022-361-8070 【東豊中学校区】

148 鈴幸商店 多賀城市大代三丁目8-65 022-366-3553 【東豊中学校区】

149 洋菓子店ピュイダムール 多賀城市笠神五丁目14-18 022-367-9150 【東豊中学校区】

150 一松寿司 多賀城市笠神五丁目15-29 022-365-5333 【東豊中学校区】



子ども110番の家 協力事業所

   子どもが「誘拐や暴力、痴漢」などの危険や犯罪に直面し、 助け
   を求めてきたときの一時的な避難所です。その子どもを保護する
   とともに、警察、学校、家庭などへ連絡するなどして地域ぐるみ
   で子どもたちの安全を守っていくボランティア活動です。

子ども１１０番とは
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NO. 事業所名等 住 所 電 話 中学校

151 渥美材木店 多賀城市笠神五丁目19−18 022-364-5581 【東豊中学校区】

152 テル美容室 多賀城市笠神五丁目19−20 022-364-8726 【東豊中学校区】



子ども食堂（地域の大人の力で子どもの未来を応援しています）

未来の子どものため
一緒に支えてみませんか？
食品の提供をお願いします!!

№ 団体名 高崎こども食堂らっこ広場

1 活動日時

「こども食堂・毎月第3（土）お昼ご飯」
●第3土曜日（市内在住親子限定）

11時〜13時 開催場所要確認

「食材お渡し毎月第3（火）第4（火）」
●第3火曜日（ひとり親限定）

16時～18時30分
●第4火曜日

16時～18時30分

＊ホームページ「高崎こども食堂らっこ広場」で検索
＊X（旧Twitter）（ID＠raccohiroba）でご確認願います。

2 活動場所 多賀城市高崎３丁目２７－２５（石井小児科事務棟）・志引集会所 他

3 活動内容 「こども食堂開催」と「食品の提供」

4
対象者・

１回あたりの
料金

【予約制です】
●第3土曜日

「こども食堂」小学生以上は子供だけで参加できます。
高校生まで無料、大人は200円

●第3火曜日
ひとり親限定食材の配付（無料 20世帯）

●第4火曜日
食材の配布（無料 20世帯）

5
活動の
ポイント

らっこ広場は、2016年から「こどもが楽しく、おいしく、安心して食べれる場所」を
目指して活動しています。「こどもを育てる事って実は大変なこと」です。らっこ広場
は、子育てに協力したいという思いを持った地域の方々に、物資やお力添え等をいただ
きながら、子育てを応援している団体です。
小学生以上でしたらお子さんだけの参加も可能です。付き添いなしでご利用いただけま
すので、是非お気軽にご参加ください。
皆様のお越しを心待ちにしております。

6
連絡先・
支援時の
連絡先

連絡はホームページ「お問い合わせフォーム」からが原則となります。
Ｅ-mail raccohiroba＠outlook．ｊｐ

お米やお野菜を含めたご寄付については、事前のお約束がない場合お受け取りすること
ができません。
お手数でもホームページの「ご支援フォーム」からご連絡いただけますと幸いです。
（返信は7日以内にメールで対応させていただきます。）

7 備 考

らっこ広場事務局が移転しました。
2022年3月の地震の影響で、事務局は当面の間「多賀城市市民活動サポートセンター
2階ブース」になります。
「食材お渡し開催」は引き続き、らっこ広場（高崎3丁目）で継続しています。

※事務局対応：電話がありませんのでお問い合わせは、必ずメールでご連絡ください。
スタッフは常駐しておりませんので事前にメールにてお問い合わせください。
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子ども食堂（地域の大人の力で子どもの未来を応援しています）

№ 団体名 多賀城こども食堂（NPO法人 アスイク）

1 活動日時

●毎月第一、第三金曜日（月によって変動の可能性あり）
●時間：17時30分～20時45分

2 活動場所 ●非公開（ＪＲ仙石線 多賀城駅より徒歩5分程度）

3 活動内容 ●食事や他者と交流できる居場所の提供

4
対象者・

１回あたりの
料金

●対象者：生活保護、児童扶養手当、就学援助を受けているご家庭の
概ね小学生～高校生までのお子さんと保護者

●利用料：無料（登録制）

5
活動の
ポイント

●多賀城こども食堂は、多賀城駅近辺で月2回開催しています。
夕食をみんなで食べるだけでなく、子ども同士・保護者同士で交流したり情報交換し
たりできる居場所を提供しています。

6
連絡先・
支援時の
連絡先

●TEL：080-3340-3955
●Mail.：ssmail@asuiku.org

7 備 考

●登録制でプライバシーに配慮した活動を行っています。

食べる・遊ぶ・笑う
みんなでワイワイできる場所だよ!!
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子ども食堂（地域の大人の力で子どもの未来を応援しています）

№ 団体名 みんなで食べよう会

1 活動日時

●春休み・夏休み・秋は日曜日の年3回活動しています。
●時間：11時～12時30分

2 活動場所 ●多賀城市南宮字毛上28 （山王地区公民館 2階和室）

3 活動内容 ●昼食の提供

4
対象者・

１回あたりの
料金

●子供100円、大人300円
未就学児は無料

5
活動の
ポイント

●自分が子供の頃、ご近所の人たちと集まってのあたたかいご飯の思い出があります。
東日本大震災を経験し、ご近所とのつながりの必要性を感じ、この「ごはんの会」
を立ち上げました。
おいしくごはんを食べたら笑顔になって友達もできるはず。
「みんなで食べよう会」という名称どおり、赤ちゃん連れのお母さんから80才の
おばあちゃんまで参加して下さっています。

6
連絡先・
支援時の
連絡先

●申し込みは事前予約
TEL：090-7332-4409（和田）
ショートメールも可能です。
（先着20人まで）

7 備 考

子育てに不安を感じている
新米ママの応援もしています!!
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子ども食堂（地域の大人の力で子どもの未来を応援しています）

№ 団体名
まなびのひろば＆おおしろ子ども食堂
（大代地区コミュニティ推進協議会）

1 活動日時

不定期

2 活動場所 多賀城市大代５丁目１−４６ 大代地区公民館

3 活動内容 学習支援、昼食の提供

4
対象者・

１回あたりの
料金

多賀城東小学校の児童
無料

5
活動の
ポイント

●「まなびのひろば」は、大代地区公民館で行っている学習支援事業です。夏休みの宿
     題や、苦手な箇所の復習など、勉強の内容は様々です。元小学校の先生が来てくれ
    て勉強を教えてもらえたり、高校生や大学生のボランティアの方々と一緒に勉強し

たりと、１年生から６年生までみんなで楽しく勉強しています。こども食堂を通し
て、大切なこどもを見守る居場所づくりとして「ていざんカフェテリア」を始めま
した。

●「まなびのひろば」で勉強したあとは、「おおしろ子ども食堂」でみんなでおいしい
    ご飯を食べよう！「おおしろ子ども食堂」は、子どもであればボランティアの方の
    おいしい手作り料理が無料で食べられます。

6
連絡先・
支援時の
連絡先

大代地区公民館
Tel:022-364-8442
Mail:osiro-kominkan@lime.ocn.ne.jp

7 備 考

コロナ禍は活動を休止していましたが、新たな形で再開予定です。

勉強も大切!!
地域で未来を育んでいます!!
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《受託事業》
 ・中央地域包括支援センター

 ・シルバーヘルスプラザ

 ・屋内ゲートボール場

 ・介護支援ボランティアポイント事業

 ・日常生活自立支援事業
    （まもりーぶ）
・地域カルテ作成業務

など

《地域福祉事業》
・ふれあいまちづくり事業
・ひとり暮らし老人給食

サービス事業
・フードドライブ事業
・福祉教育推進事業
・福祉機器貸出事業
・福祉資金貸付事業
・共同募金事業

(赤い羽根・歳末たすけあい）
・広報啓発事業 など

《障害福祉サービス事業》
・福祉工房のぞみ園

（就労継続支援B型事業）

・ホーム桜木 （男性用）
・ホームさざんか （女性用）
（共同生活援助事業）

《介護保険事業》
・居宅介護支援事業

《各種団体の事務局支援》
・町内会長連絡協議会
・民生委員児童委員協議会
・老人クラブ連合会
・身体障害者福祉協会
・手をつなぐ育成会
・ボランティア連絡会
・遺族会
・母子福祉連合会
・人権擁護委員

社会福祉協議会（社協）とは・・・、
社会福祉法に規定され、全国の都道府県・市町村に設置されています。地域の

皆さんが住み慣れたまちで安心して生活することができる「福祉のまちづくり」の
実現を目指した活動を行っています。

また、運営においても、町内会・福祉団体・施設、NPOや医療関係者からもご協
力をいただいており、社協の理事・評議員及び福祉員としても参画いただいてい
ます。

多賀城市社会福祉協議会の事業

≪災害発生時≫
災害ボランティアセンター開設・運営
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共同募金事業
歳末たすけあい運動

社協１階に「おすそわけBOX」を
置き、家庭や職場に眠っている、
まだ食べられる食料品や生活用
品を募集しています。

ここで集まったものは生活困窮
世帯の支援をしている市内の
NPOや機関、子ども食堂などを
通じて、支援を必要とする方々へ
配布しています。

社協の主な事業の紹介

昭和60年に始まり、70歳以上の
一人暮らし高齢者を対象に年数
回の会食をしていましたが、新
型コロナの影響で、現在は安否
確認を兼ねて年４回ご自宅へお
弁当を届けしています。

市民の皆様から頂いた募金
は、多賀城市内の子どもから
高齢者まで幅広く、困っている
方や施設、地域の課題解消に
つながる活動で活用されます。

ひとり暮らし
老人給食サービス事業

フードドライブ事業
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地域包括支援センターの所在地と担当地域（行政区） 

各地域包括支援センターの住所、お問い合わせ先および担当地域は、次のとおりです。 

 

① 多賀城市西部地域包括支援センター 

         

住所：多賀城市高橋 4丁目 24番 1号（特別養護老人ホーム多賀城苑内） 

電話：022-309-3950 

担当地域（行政区）：新田全区・高橋全区・山王・南宮・市川・浮島・城南 

 

地域の高齢者のさまざまな困りごとに対応する総合相談窓口です。高齢者ご本人はもと

より、ご家族やご近所の方から寄せられる様々なご相談に、保健師・社会福祉士・主任ケア

マネージャーの 3職種が連携しながら対応します。 

市内 3か所に設置されており、センターごとに担当地域が決まっていますが、初めの相談は

どのセンターでも対応します。まずは電話でお気軽にご相談ください。 

 

19

地域包括支援センターとは 



① 多賀城市中央地域包括支援センター 

  

住所：多賀城市中央 2丁目 1番 1号（多賀城市役所向い） 

電話：022-368-6350 

担当地域（行政区）：高崎・東田中・志引・東田中南・新田中・旭ヶ岡・留ヶ谷・

伝上山・隅田・向山・東能ヶ田・西能ヶ田・八幡全区 

 

② 多賀城市東部地域包括支援センター 

 

住所：多賀城市下馬 4丁目 1番 33号（下馬交差点すぐ） 

電話：022-363-4055 

担当地域（行政区）：鶴ヶ谷・丸山・黒石崎・下馬全区・笠神東・   

笠神西・大代全区・桜木全区 
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地域包括支援センターの役割 

① 総合相談 

介護、介護予防、医療、権利擁護、虐待、消費者被害など、高齢者に関わるさまざまな

相談を受けます。電話や来所による相談もお受けし、必要に応じてスタッフが伺います。

必要に応じて要介護認定の代行申請も行います。 

 

② 権利擁護 

高齢者の皆さんがいきいきと暮らすために、皆さんが持つ様々な権利を守ります。成年

後見制度の紹介や、虐待を早期に発見したり消費者被害などに対応します。 

 

③ 包括的、継続的ケアマネジメント 

高齢者が暮らしやすい地域づくりのために、医療機関などの関係機関との連携強化を

図ります。また、ケアマネジャーの支援指導を行います。 

 

④ 介護予防ケアマネジメント 

要支援 1・2と認定された方や基本チェックリスト(25項目)により生活機能などの低下

が認められた方を対象に、その方の状態に合わせて必要なサービスなどにつなぎ、身体機

能が悪化することを予防します。 

 

⑤ 介護予防教室 

自治会や町内会などの団体からの希望に合わせて、以下のようなメニューで出前教室

を開催し、介護予防に関する様々な知識の提供に努めています。 

• 運動機能の向上 

• 栄養状態の改善 

• 口腔機能の向上 

• 閉じこもり予防 

• 認知症の予防 

• うつ予防など 
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こんな時は各地区の地域包括支援センターにお気軽にご相談ください！ 

 

＜介護のこと＞ 

• 身の回りのことに不安がある 

• 家族の介護に疲れてしまった 

• 高齢者向けの施設を知りたい 

                    

  

＜健康のこと＞ 

• 心身の健康に不安がある 

• 今の健康を維持したい 

• 最近物忘れが増えてきた 

                   

  

＜権利を守ること＞ 

• 悪質な訪問販売の被害にあった 

• 今後の財産管理が心配だ 

• 虐待を受けている 

 

 

＜その他＞ 

• 生きがい作りの場所が欲しい 

• 近所の高齢者が心配だ 

• 地域で介護予防などの講話をして欲しい 
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