
 

総合様式第３号（コロナ） 

総合支援資金 借入申込時の目標と具体的取り組み     本人記載 

                        記入年月日 : 令和 ●年 ●月●●日 

 
現状・課題の改善に向けた目標 目標を達成するための具体的取り組み 

借 
 

受 
 

人 
 

記 
 

入 
 

欄 

就 
 
 

労 

・新型コロナウイルス感染拡大の影響により、

店の売上が減少し（又は予定していた仕事

のキャンセルが相次ぎ）、大幅に減収した。 

・営業形態を工夫し、売上を確保するための努

力を行う。（又は、廃業し就職活動を行う。 

など） 

・家計の収支を見直し、支出を減らし節約に努め

ながら生活する。 

・以下、例として 

→テイクアウトの販売をはじめる。 

→一時的にアルバイト・パート就労する。 

→月●回ハローワークで求職活動を行う。など 

債
務
・
滞
納 

・住宅ローンの月々の支払いが難しく、銀行と

相談する必要がある。 

・年金や健康保険（又は水道光熱費など）の

月々の支払が難しく（又は滞納しており）、支

払いの猶予（又は分納による返済）について

相談する必要がある。 

・住宅ローンは月々の支払額を低くすれば支払

いが可能なため、銀行と交渉し変更してもらう。 

・支払いの猶予（又は分納など）について、相談

し手続きを行う。 

そ 

の 

他 
・妻が、小学校が休校中の子どもの世話をす

るために休職中で、収入が足りない。 

 

・県内に住む両親に、子どもの世話を頼めないか

相談し、妻の復職（又は再就職）をすすめる。 

・できる限り分担して子どもの世話を行う。 

上記のとおり，世帯の自立に向けた具体的取り組みを行うことを誓約いたします。 

                    令和  ●年 ●●月 ●●日 

（借入申込者） 住 所 仙台市□□区△△町〇丁目×-×                 

                                                    

氏 名  宮城 太郎            

個人事業主で減収した場合 

記載例を参考に、それぞれの欄をご記入く

ださい。 

「債務・滞納」は債務や滞納がなければ、

記入いただかなくて結構です。 

「その他」は同世帯のご家族のことなどを

ご記入ください。 

日付、住所、氏名を自筆にてご記入ください。 


