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発信の仕方について

チラシ

広報紙

『生活支援コーディネーター通信』(包括発行中)。
年に４回くらい。
置かせて頂けるところに発行の都度、差し替える。

社協の『社協だより』に掲載。
年に３回。
全戸配布。
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インスタグラム

たが和っかのインスタグラム開設
協議体メンバーがそれぞれ投稿可能。
チラシや広報紙にQRコードを掲載し、
興味ある方がそれぞれ見られる。
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お知らせ

◎みんなで食べよう会

４月２７（木）に山王公民館で開催しました。
ショートメールで２組。
チラシで２組。
口コミで３組。

計７組の希望。
大人の方のみの方が１４名の希望。

ボランティアさん含め、１３名の参加者で６１食を
作りました。

８月１８日（金）
会場を借りられたら対面で開催予定！

◎ふらっとよらいん

５月１８日（木）10：00～ 認知症について
６月１５日（木）10：00～ シニアの食事について
開催予定となっております。
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◎シルバー人材センター

スマホ教室今年度も開催
します！

セミナーも開催します！
お気軽にお問い合わせく
ださい
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・ふらっとよらいん
包括主催サロン毎月開催!

・劇団いっぽ

市内の３包括の職員で結成した劇団。
認知症サポーター養成講座や、地域
に出向き認知症について理解を広め
るために活動していきたい！

・防災訓練について

《大代》
11/16（木）
多賀城市民サポートセンター
ワークショップ

11/17（金）
本番

・貞山高校
食糧支援

目的は・・・
・SDGｓでフードロス！

・学生にもしっかり食べて
もらいたい！

日程
7/25（火）14：30～

お知らせ

～ゴミ出し場面での様子～
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実際に見て、聞いて分かったこと
を発信していこう！

～みんなで食べよう会～

・メンバーからのボランティア参加募集！

・300円お弁当購入希望の方は、先着3名！

※参加希望の方は、
８月９日（水）
（次回のたが和っか前日）までに
千葉まで連絡下さい。

・みんなで食べよう会
コロナ感染状況によって開催も検討。
⇒運営者会議の結果
8/18（金）テイクアウトで開催！
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・貞山高校 物資支援
『ライフサポートデイ』 毎月１回実施

◎フードロス
◎食糧支援
◎地域とのふれあい

の目的がある。地域のボランティアと学生との
ふれあいができ、知り合うことができる。
つながりから、貞山高校文化祭の売り上げを
フードバンクに寄付するなど、ボランティア精神も

  培われている。
 《参加してみて・・・》
和田さん
貞山高校に初めて行った。
生徒さんが自身で選び、持ち帰るシステム。
生徒のみんなさん素直な感じで、楽しそうな
学校生活を垣間見れて良かった。

・お祭り取材

絶賛
夏祭り取材中！

by 川口

隅田地区：なし
志引地区：秋祭り
桜木地区：町内会と子供会で開催
新田中地区：400名来場
塩竈：400名来場
新田3区：開催からの髙橋地区お祭りへ流れる
八幡上一・上二・下一地区：合同開催（公民館まつり）
東田中南地区：開催炊き出し訓練を兼ねた豚汁づくり

・子ども会が無くなっている
⇒子どもたちの役割、仕組みがなくなっている
・平時からつながれるキッカケになる
・世代を問わず、夏祭りを楽しみに待っていた。

～7月からの報告～
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～みんなで食べよう会～

・メンバーから
小林（郁）さん・晴美さん
橋本さん・大石・千葉
応援してきます！
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・ふらっとよらいん
包括主催サロン毎月開催!

お知らせ

・社会福祉協議会
創設70周年記念事業
【第9回多賀城市社会福祉大会】

9月22日（金）
10：00～

是非、ご参加下さい

・みんなで食べよう会
8/18（金）テイクアウトで開催！
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・ふらっとよらいん

 スクラッチアート 頂きました。『難しそう』
とおっしゃっていた参加者の方々。クレパスを使
うのも久々でしたが、ご指導のもと、思い思いの
花火が出来上がりました。

講師：旭ヶ岡の富田さん

～8月からの報告～
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お知らせ

塩竈青年会議所
公開例会のご案内

社会福祉協議会
創設70周年記念事業

【第9回多賀城市社会福祉大会】

9月22日（金）
受付 12：30～
～式典～

落語 14：50～
※式典の最中でも入場可能

是非、ご参加下さい

下半期の予定が出ました～！

スマホ教室各種講習会

シルバー人材センター

スマホ教室もレベルアップしてます！
講習会も好評です！
お近くの方にも是非、お声がけください。

ふらっとよらいん
包括主催サロン毎月開催！
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お知らせ

八幡福寿会
ふらっとよらいん

『文化祭』開催！

               

                

            

                 

        

                        
                      
                     
                     

            

          

         
   

        
         
            
          
           
           
      

     
       

   

    

            
   

           

    

       
           

ふらっとよらいん
包括主催サロン毎月開催！ 志引保育園の避難訓練

日時 10月17日(火)
9：30

集合 志引公園
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和っかメンバー参加予定者

和田・菊地・大石・千葉

日時：11月8日（水）
10：00～

場所：八幡集会所
〇講話：
〇たが和っかのお知らせ
〇食改さんの食事
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八幡福寿会

志引保育園の避難訓練

次に、《たが和っか》についてお伝えコーナー
を設けて頂きました。大石さんから『和っか』
の役割や活動について伝えてもらいました～！
今度、より詳しい説明の機会を設けましょう

      

               

          

       

                    
                 

          
            
              

    
      

      
      

     

      

１１月８日（水）八幡公民館にて開催されました。
地域のシニア世代の方１８名、食改善推進委員６名
の参加。メインの講話は、多賀城市危機管理課から
【防災について】のお話を防災マップを用いて地域
の特徴に合わせて説明されました。
質疑では、訓練について実践的な
方法でやらなきゃ意味がない！
というご意見もありました。

最後に、食改善推進委員の皆さんが
用意して下さっていた昼食を、皆さんで頂きました。
減塩の工夫や、栄養価の高い古代米の調理アイディア
など教えて頂き、お腹も満腹となりました。

１０月１７日（火）志引保育所から、
地域のシニア倶楽部のさくら会さんに
協力要請があり、実施に至ったそうです。
シニアの方々が援護する・・・？のか、
子どもたちが援護してくれている？のか・・・
ともあれ、仲良く安全に実施・終了
できて良かったです。有事がないことを祈り、
このつながりは１２月の
お楽しみ会へと続きます～♪

～10月からの報告～
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八幡下ニ地区 防災訓練

プレ交流DAY
１１月１１日（土） 多賀城市で活動する団体を知る。

中学校を開放し、地域の住民さんとの
交流の機会をとおして、『地域と共にある学校づく
り』の第一歩とする。
防災に関する体験をとおして、防災意識を高める
地域と学校が連携して防災活動に取り組む基礎を
つくる。
を目的として開催されました。
当日は寒さもあり、帰ってしまう方も
多かったようですが、なんだか楽しみ
な取り組みですね～！
開かれた学校と、地域の交流が安全に
楽しいものになることを期待しちゃい
ます

撮影：タッキー

市の防災訓練で、八幡下ニ地区は多賀城小学校へ避難。
その後、５区集まってのブロック訓練が八幡小学校で実
施されました。小学生・消防も参加し、各ブースでの体
験もできました。ハザードマップに沿っての訓練ではな
かったものの、防災に対しての意識を高める機会となっ
たのではないでしょうか。来年こそは、独自訓練を実施
しましょう！滝口会長！！
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お知らせ

ふらっとよらいん

『文化祭』開催！
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令和５年１２月８日（金）

場所：志引保育所

志引 単独訓練

場所：志引公園

令和５年１２月９日（土）

炊き出しもしますよ～！

志引 お楽しみ会

さくら会さんも参加予定
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志引保育園のお楽しみ会に、
サンタやトナカイとなってさくら会さんも参加し、
手話をまじえたコーラスを披露♪
園児たちも、発表会で披露した歌やダンスを披露♬
さくら会さんが作って下さった紙相撲の土俵と力士で対戦。
対戦中に園チームを応援する子どもたちは大盛り上がり！
最終戦はさくら会さんが勝利～
会終了後も楽しめるように、各クラス分の手作り土俵と紙力士をプレゼント。
『しばらくは、紙相撲がブームになりそう』と園長先生。
『童心に帰って楽しい時間だった』とさくら会の会長。
互いにいい刺激と、優しい気持ちが通う素敵な交流はつづく…
そのあと、さくら会さんはお隣の集会所で忘年会でした～

報告.

みんなで食べよう会
今回は、集まっての会食できました！
お子さん連れのご家族や、ボランティアさんのお仲間たちなどが
集まり、自己紹介をして笑いのある和やかな会となりました。
たくさんのお野菜取り放題のスープカレーや
食後のデザートは焼きたてワッフル。
美味しい・楽しい・嬉しいがあふれてました～

志引のお楽しみ会
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ふらっとよらいん

地域清掃といも煮

～八幡下ニ地区～

秋晴れ、下二地区の休日…
集会所が朝から賑わっている。
蛍光色のユニフォームをまとったBOUHAN部隊。
その中から滝口会長登場！からの挨拶の後、まもなく出発。
小さい子も一生懸命にゴミを拾って、長い距離を最後まで
歩いて地域を綺麗にしていた。
達成感の後には、身に沁みる豚汁。
皆さん、温まって満腹になった。
防災倉庫からのお土産も渡され、清々しい表情で解散！

タッキー
会長

今年度３回目の食生活改善推進委員さんのご協力を頂いた。
今回は、待ちに待った実践からの実食！
当日に5～6人ずつの班を作っての調理にも関わらず、
皆さん声を掛け合いながら手際よく進めていった。
男性の方も、女性陣からの指示のもと、丁寧な作業で
うまく役割分担されていた。
フードロスが裏テーマにあり、実は栄養価の高いピーマン
の種を混ぜ込んでハンバーグを作ったり、水の代わりにお
豆腐を使う事での触感の変化に、ベテラン主婦の参加者も
発見が多かった様子。笑顔あり、学びあり、満腹ありで
あっという間に終了となった。
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次回のたが和っかは
1月12日（金）13：30～多賀城市社協２階会議室

お知らせ

お宝事例発表会

ふらっとよらいん

『文化祭』開催！
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022-368-6350 

  知    

ふらっとよらいん

このたび・・・

メンバー交代
12月から

小山 広義
12月まで

千葉 洋子
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たがモリ体操で、
地域も元気！星さんも元気！

きっとココ星さん

星 彰さん ～市政功労賞～

多賀モリ会をつくって、初代会長の星さん☆
立ち上げ当時のお話を伺うと、
『なかなか大変だったけど、面白かったね！
こんなに広がるとは思ってなかったけどね』
とニコニコ話されます。
大変だったこともきっと、周りには見せずに
やってこられたのでしょう。
会長から退かれても、会員として今もなお
地域で多賀モリ体操を伝え続けています。
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